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DESTINATION
BREST TERRES OCÉANES

Océanopolis à Brest

  Office de tourisme  
ouvert à l’année

  Office du tourisme ouvert  
à l’année labellisé Accueil Vélo

 Office du tourisme saisonnier

 Site touristique et point d’intéret

TRANSPORT
 Aéroport

  Gare SNCF TGV TER

 Gare routière

 Gare maritime

 Port de plaisance

 Liaison maritime

 Croisière maritime

LA ROUTE DES PHARES
Phare ouvert à la visite

Phare non ouvert à la visite

LOISIRS
  Station balnéaire du réseau 

Sensation Bretagne

 Sport nautique et de bord de mer

 Port de pêche

 Plage surveillée

PATRIMOINE
 Petite Cité de Caractère

 Ville d’art et d’histoire

 Plus beaux détours de France

 Commune du Patrimoine Rural

 Port d’Intérêt Patrimonial

 Voilier du patrimoine

NATURE
 Point de vue

 Réserve naturelle

 Autre site naturel

BOUCLES PÉDESTRES
 Circuit de randonnée niveau facile

 Circuit de randonnée niveau intermédiaire

 Autre circuit de randonnée

LES GR®34, GR®37 ET GR® DE PAYS 
AVEC SERVICES GÉOLOCALISÉS À MOINS D’1 KM

 GR® avec bornage tous les 5 km

 Aire de pique-nique

 Point d’eau / bar

 Toilettes publiques

CIRCUITS VÉLO
Véloroute ou voie verte  
avec bornage tous les 10 km

      Espace VTT labellisé

Fonds Hélène et Édouard Leclerc 
pour la Culture à Landerneau À vélo sur l’île d’Ouessant Brest Zen en kayak à Landéda

GR® et GR® de Pays sont des marques déposées par la FFRandonnée. Leurs itinéraires, balisés de marques blanc-rouge  
ou jaune-rouge, sont des créations de la FFRandonnée. Autorisation 2022-2023.

Topos guides et randofiches disponibles sur wwww.ffrandonnee29.fr. Tous les autres GR® sur www.mongr.fr

BREST-TERRES-OCEANES.FR

Meneham - La Récré des 3 curés - Océanopolis
Fonds Hélène et Édouard Leclerc pour la Culture

Phare de l’Île Vierge - Rade de Brest - Presqu’île de Crozon
Abbaye de Daoulas - Phare de St-Mathieu

Menez-Hom - Île d’Ouessant
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LÉGENDE

La Récré des 3 curés à Milizac En rando sur la presqu’île de Crozon Survol du littoral de Saint-Nic


